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1 Contexte

Le questionnaire PerQolateur est un outil court (une page A4), facile a interpréter (pas de necessité de calculer des scores pour
interpréeter les resultats), construit pour faciliter la communication entre les patients et les soignants en pratique clinique.
3 scores (bien étre, impact d'une maladie chronique, impact des traitements) sont cependant proposeés a l'aide de ce questionnaire pour un
usage quantitatif : l'objectif de cette etude était de valider ces 3 scores.
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Impact de vos problemes de sante et de

vos traitements sur la vie quotidienne % Inserm

535 personnes interrogées de 18 a 90 ans (73% de femmes), 26%
étaient porteurs d'une maladie chroniques, 13% étaient en situation
précaire (score EPICES>30)
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le statut précaire ou non des participants.
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n'ont pas eprouve de probleme pour  '4ge des paticipants sur les 3 scores.

repondre au questionnaire Les personnes précaires déclarent des
scores de bleﬂ étl’e Slgnlﬂcatlvement 2) Indiquez I'importance, pour vous, de chacun des themes choisis entre 1 (=pas si important) et 5 (=fondamental)
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3) Quel est, aujourd'hui, pour vous, votre niveau de bien-&tre pour chacun des themes ?
Donnez une valeur entre 0 (=trés mauvais) et 10 (=excellent)
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4) Votre/vos probléme(s) de santé ont-ils un impact sur ces thémes importants de votre vie ?
Cochez le pictogramme correspondant pour chaque théme () = trés négatif, () = négatif, (=) = neutre, (%) = positif, ©) = trés positif)
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Fiabilité CFA Validité concourante
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CFI=0.97
RMSEA=0.056 Corrélées aux dimensions
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: o — 5) Votre/vos traitements(s) de santé ont-ils un impact sur ces thémes importants de votre vie ?
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Les 3 scores issus du questionnaire PerQolateur montrent des qualités intéeressantes : bonne validité de contenu et de

face, fiabilité correcte, validité concourante et discriminante, invariance sur le sexe et I'age, aucun effet plafond ou plancher.
On peut néanmoins s'interroger sur deux aspects de ce questionnaire :
e 1. lI'intéret de la variable Q2 quantifiant I'importance (tres homogene et ayant peu d'influence sur les valeurs des scores)
e 2. la difficulte pour les patients atteints d'une maladie chronique de mesurer I'impact des traitements - Q5 (scores
tres homogenes et peu liés a la qualitée de vie)



